APENDICE 2

TABELASPARA O CALCULO DE LAJES
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1. Lajesretangular es apoiadas nho contorno

As tabelas A2.1 a A2.6 correspondem a lgjes retangulares
apoiadas ao longo de todo o contorno (sem bordo livre) e submetidas
a uma carga p uniformemente distribuida. As tabelas fornecem
coeficientes que permitem calcular a flecha no centro da lgje, os
momentos fletores positivos nos vaos, 0s momentos negativos nos
bordos engastados, 0 momento torgor nos cantos simplesmente
apoiados e as reagdes de apoio. O pardmetro de entrada € a relacéo
entreoslz;\dosdalaje(IX/Iy ou Iy/lx).

Na fig. A2.1, indicam-se as grandezas correspondentes ao
caso databelaA2.4.

Rx
//Mxy
M, X
| Mxe
4 'Y
Y | M, ly Rye Ry
MyeAL Rxe
v |X
Ix
momentos fletores reacOes de apoio

Fig. A2.1 - Momentos e reacBes de apoio

Nessas tabel as, adota-se a seguinte convencao:

W, = flecha no centro dalgje;

M, M y = momentos positivos no centro da laje nas directes dos
véos |, el Y respectivamente;

M ye.M ye= momentos negativos nos engastes nas direcdes dos vaos
I el y» respectivamente;

M ,,,= momento torcor nos cantos simplesmente apoiados;

Xy
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R, = reacdo de apoio por unidade de comprimento no lado |,
guando este lado for um apoio simples;
R,e= reacdo de apoio por unidade de comprimento no lado |,

guando este lado for um engaste;
Ry = reacdo de apoio por unidade de comprimento no lado |,

guando este lado for um apoio simples;
Rye= reacéo de apoio por unidade de comprimento no lado |,
guando este lado for um engaste.

Quando ndo ha necessidade de fazer distingéo entre R, e
Rye, s duas reagBes sdo denotadas por R, . O mesmo é vélido para
Ry e Rye.

Para 0 emprego das tabelas A2.1 a A2.6, devem-se observar
0S seguintes casos.

Caso 1) IX/Iy <1 : parte superior databela

Neste caso, os multiplicadores para os dados huméricos sdo
0S seguintes:

Eh®
paraas flechas: 0,001pl; /D, onde D = ;
ol 12112

para os momentos; 0,001pl 2;
paraas reacoes: 0,001pl, .

Exemplo:

ply
W = 0,001w,

M = 0,001m, pl ;M =0,001m, pl 7 ; etc.

R, =0,00Ir, pl,; R, = 0,001r, pl; etc.
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onde os coeficientes W,,Mm,,r,, ..., S30 lidos nas tabelas.

Cas02) Iy /I, <1 : parteinferior databela

Neste caso, os multiplicadores para os dados numéricos sdo
0S seguintes:

para as flechas: 0,001p|f,'/D :

para os momentos; 0,001pl Z;

paraas reagbes. 0,001pl .

Exemplo:

ply
W, = 0,001w, ?y

M = 0,001m, pl 7 ; M, =0,00Im, pl 7 ; etc.
R, =0,001r,pl,; R, =0,001r, pl,; efc.

onde os coeficientes W.,Mm,,r,, ..., s30 lidos nas tabelas.

Coeficientes S, e [, : coeficientes que definem o comprimento do

segmento de carga uniforme equivalente, para garantir o equilibrio
dos momentos totais, conforme a fig. 2.6.3 do capitulo 2. Esses
coeficientes sdo fornecidos apenas para 0 caso da tabela A2.1. Eles
podem ser usados como uma aproximagado para 0s casos das tabelas
A2.2 até A2.6.
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Tabela A2.1 - Lge retangular simplesmente apoiada no contorno
com carga uniformemente distribuida

:

!

|
Iy / I y W, my my My | Ix ry Dy ﬂy
0,50 | 10,23 | 100,0| 36,7 | 52,8 | 269 | 366 | 1,00 | 0,73
0,55 938 | 934 | 38,8 | 51,8 | 268 | 353 | 1,00 | 0,72
0,60 865 | 869 | 40,7 | 50,6 | 267 | 340 | 1,00 [ 0,70
0,65 794 | 805 | 423 | 494 | 266 | 326 | 0,97 | 0,69
0,70 726 | 743 | 435 | 479 | 265 | 315 | 0,91 | 0,68
0,75 6,62 | 683 | 44,2 | 463 | 263 | 303 | 0,85 | 0,68
0,80 6,03 | 627 | 446 | 446 | 261 | 291 | 0,81 | 0,67
0,85 548 | 576 | 449 | 428 | 259 | 281 | 0,78 | 0,68
0,90 498 | 52,8 | 450 | 410 | 25 | 270 | 0,75 | 0,69
0,95 451 | 483 | 44,7 | 39,1 | 253 | 260 | 0,72 | 0,70
1,00 406 | 44,2 | 442 | 37,1 | 250 | 250 | 0,71 | 0,71
ly/Ix | We my my | My | I | Ty | By ﬂy
1,00 406 | 44,2 | 442 | 37,1 | 250 | 250 | 0,71 | 0,71
095 | 451 | 44,7 | 483 | 39,1 | 260 | 253 | 0,70 | 0,72
0,90 498 | 450 | 528 | 410 | 270 | 256 | 0,69 | 0,75
0,85 548 | 449 | 57,6 | 428 | 281 | 259 | 0,68 | 0,78
0,80 6,03 | 446 | 62,7 | 446 | 291 | 261 | 0,67 | 0,81
0,75 662 | 442 | 683 | 46,3 | 303 | 263 | 0,68 | 0,85
0,70 726 | 435 | 743 | 479 | 315| 265 | 0,68 | 0,91
0,65 794 | 423 | 805 | 494 | 326 | 266 | 0,69 | 0,97
0,60 865 | 40,7 | 86,9 | 50,6 | 340 | 267 | 0,70 | 1,00
0,55 938 | 388 | 934 | 51,8 | 353 | 268 | 0,72 | 1,00
0,50 | 10,23 | 36,7 | 100,0 | 52,8 | 366 | 269 | 0,73 | 1,00
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Tabela A2.2 - Lagje retangular simplesmente apoiada em trés lados e
engastada no quarto, com carga uniformemente distribuida

B

Iy / ly | We Mee | My | My | My | T | Tye | Ty
050 |485|-121,4 (596 | 17,7 | 356 | 169 | 525 | 307
055 |4,67|-1188 579|195 | 354 | 168 | 521 | 300
0,60 | 448 | -1159 | 559 | 21,3 | 35,2 | 167 | 507 | 292
065 |4,28|-112,6 | 53,7 | 229 | 350 | 167 | 500 | 284
0,70 | 4,07 |-1089| 515|246 | 346 | 166 | 491 | 276
0,75 | 3,86 | -1050 | 49,1 | 259 | 34,2 | 166 | 482 | 270
0,80 | 365|-100,8| 46,5 | 27,3 | 33,8 | 165 | 473 | 263
085 (344 | -965 | 441|285 | 33,1 | 165 | 463 | 257
090 | 322 | -922 (416|295 | 324 | 165 | 454 | 250
095 | 300| -880 [ 392|303]| 31,6 | 165 | 444 | 242
1,00 | 2,78 | -839 | 36,7 | 30,7 | 30,6 | 166 | 433 | 235

ly / I | W Mee | My | My | My | T | Tye | Ty

1,00 | 2,78 | -839 | 36,7 | 30,7 | 30,6 | 166 | 433 | 235
095 |318| -88,1 | 38,3 | 34,7 | 32,7 | 177 | 440 | 240
090 | 362 | -924 | 395|389 | 34,8 | 188 | 449 | 245
0,85 | 4,11 | -96,7 | 40,2 | 435 | 37,0 | 199 | 460 | 249
0,80 |465|-101,1| 409|488 | 39,3 | 210 | 471 | 253
0,75 | 526 | -1055 (416|549 | 41,8 | 223 | 482 | 257
0,70 | 594 | -109,6 | 420 | 61,5 | 44,3 | 237 | 492 | 260
0,65 | 668 |-1133| 41,7 | 685 | 46,6 | 252 | 501 | 262
0,60 | 750 |-1165| 41,0 76,1 | 485 | 268 | 508 | 264
055 |837|-119,2 | 398 | 84,0| 50,2 | 285 | 514 | 266
050 |927]-1215|38,0|921| 51,8 | 303 | 520 | 268
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Tabela A2.3 - Lge retangular apoiada em dois lados opostos e
engastada nos demais, com carga uniformemente distribuida

i

I / ly W Mye my my Iy ry

0,50 2,62 -84,5 41,7 10,0 98 451
0,55 2,57 -84,3 41,4 111 97 447
0,60 2,52 -83,7 40,9 12,3 96 442
0,65 246 | -82,8 | 40,3 13,6 97 437
0,70 240 | -816 | 395 14,9 97 432
0,75 2,34 -80,1 38,4 16,1 98 427
0,80 2,27 -78,4 37,1 17,3 98 422
0,85 220 | -765 | 359 18,6 99 417
0,90 2,12 -74,4 34,6 19,8 99 411
0,95 2,03 -72,2 33,1 20,7 100 406
1,00 1,92 -69,8 31,7 215 102 398

ly / Iy W, Mye my my Iy ry

1,00 1,92 -69,8 31,7 215 102 398
0,95 2,25 -74,5 33,5 24,8 109 412
0,90 2,62 -79,6 35,2 28,6 117 426
0,85 305 | -849 | 36,7 33,0 126 441
0,80 355 | -90,2 38,1 38,0 136 455
0,75 4,13 -95,7 39,5 43,8 149 469
0,70 480 |-101,1| 40,7 50,6 162 482
0,65 558 | -106,3| 414 58,1 178 495
0,60 6,45 | -111,1| 413 66,2 196 507
0,55 741 | -1154| 405 75,0 215 518
0,50 845 | -119,1| 394 84,6 236 528
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Tabela A2.4 - Lae retangular apoiada em dois lados contiguos e
engastada nos demais, com carga uniformemente distribuida

i

I | We | Mye | Mye | My | My [ My | Iye | Iy | Tye | Ty
ly
050)468)|-117,7| -782 [ 57,6 | 191|354 | 350 | 157 | 484 | 263
055]444|-1136 | -779 | 550] 21,1 ] 352 | 350 | 158 | 467 | 252
0,60 ) 4,18 | -109,3 | -77,6 | 52,2 1229|349 | 350 | 158 | 454 | 242
0,65]390 | -104,7 | -77,3 4931245 | 344 | 350 | 159 | 436 | 231
0,70 360 | -996 | -768 [ 46,0 | 25,6 | 33,7 | 350 | 159 | 423 | 220
0751333 | -940 | -759 | 428|266 | 329 | 349 | 160 [ 409 | 209
080)308| -882 | -746 [396|274]1319| 348 | 161 | 394 | 198
085]283| -825 | -731 | 365]|280]308| 346 | 162 [ 380 | 189
090)258| -773 | -71,4 [ 336|284 | 296 | 344 | 163 | 365 | 180
095]1234| -724 | -696 | 308|284 ]282| 341 | 163 [ 352 | 171
1,00|210]| -67,7 | -67,7 | 281|281 | 266 | 338 | 162 | 338 | 162
I_y We | Mye | Myg [ My | My | My | Ie | Ty | Tye | Ty
I X
100|210 | 67,7 | -67,7 | 281|281 | 266 | 338 | 162 | 338 | 162
095(234) -696 | -724 | 284 |30,8|282| 352 | 171 | 341 | 163
090 (258) -714 | -773 | 284 | 336|296 | 365 | 180 | 344 | 163
085(283) -731 [ -825 | 280 (365|308 | 380 | 189 | 346 | 162
0,80 [308) -746 | -882 | 27,4 (396 | 31,9 | 394 | 198 | 348 | 161
0,75[333] -759 | -940 | 266 | 428|329 | 409 | 209 | 349 | 160
0,70 [ 360 | -76,8 [ -99,6 | 256 [ 46,0 | 33,7 | 423 | 220 | 350 | 159
0,65 (390 | -773 [-104,7 245 (493|344 | 436 | 231 | 350 | 159
060|418 | -776 | -1093 | 229 | 522|349 | 454 | 242 | 350 | 158
055 (444 | -779 [ -1136 | 21,1 | 55,0 | 352 | 467 | 252 | 350 | 158
050 [468| -782 [-117,7 191 (576|354 | 484 | 263 | 350 | 157
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Tabela A2.5 - Lge retangular apoiada em um lado e engastada nos
demais, com carga uniformemente distribuida

1

Iy / ly | W Mye Mye | My | My | e | I | Ty
050 (254 | -836 | -563 [415| 11,0 254 | 100 | 412
055 (249 | -826 | -56,4 | 40,6 | 12,1 | 254 | 100 | 405
060 | 242 | -813 | -56,6 | 39,7 | 13,6 | 255 | 100 | 394
065 |233]| -79.6 | -56,9 | 385 | 149 | 257 | 100 | 384
0,70 | 224 | -774 | -57,2 | 37,0 16,1 | 259 | 100 | 375
0,75 | 215 | -748 | -57,1 | 354 | 17,4 | 260 | 100 | 365
080 |205| -720 | -56,8 | 33,8 | 18,6 | 261 | 101 | 356
085 (194 | -691 | -56,4 | 320 | 196 | 262 | 101 | 347
090 | 183 | -66,0 | -56,0 | 30,0 | 20,5 | 263 | 102 | 337
09 |1,70| -628 | -55,6 | 28,1 | 21,1 | 264 | 103 | 326
1,00 | 157 | -59,6 | -55,1 | 26,1 | 21,3 | 265 | 105 | 315

ly / I | W Mye Mye | My | My | e | Ix | Ty

1,00 | 157 | -59,6 | -55,1 | 26,1 | 21,3 | 265 | 105 | 315
095 (180 | -62,6 | -59,9 | 269 | 239 | 278 | 114 | 320
090 | 204 | -655 | -65,2 | 27,5 | 26,8 | 293 | 122 | 325
085 |(230]| -68,2 | -71,0 | 28,0 | 30,0 | 308 | 131 | 330
080 | 257 | -706 | -77,3 | 28,2 | 334|324 | 140 | 334
0,75 | 286 | -72,7 | -839 | 27,9 | 37,0 | 342 | 152 | 337
0,70 | 317 | -743 | -90,7 | 27,2 | 40,8 | 361 | 164 | 340
065 350 | -755 | -97,8 | 259 | 44,6 | 380 | 178 | 342
0,60 | 384 | -76,5 | -104,6 | 24,3 | 48,3 | 397 | 192 | 343
055 | 417 | -77,4 | -110,1| 225 | 51,7 | 414 | 206 | 344
050 |450 | -78,2 | -114,0| 20,5 | 55,5 | 434 | 221 | 345
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Tabela A2.6 - Laje retangular engastada em todo o contorno, com

carga uniformemente distribuida
@ lI
Y

I / ly | We Mye Mye | My | My I ry

050 | 251 | -826 | -560 | 409 | 11,8 | 241 | 380
055 | 245 | -806 | -56,1 | 396 | 13,2 | 242 | 367
060 [ 235 ]| -784 | -56,2 | 382 | 149 | 244 | 353
065 [ 222 ] -759 | -565 | 365 | 165 | 247 | 339
0,70 | 209 | -731 | -568 | 345 | 178 | 249 | 326
07 [197 ] -698 | -564 | 323 | 188 | 250 | 313
080 [ 184 ] -661 | -558 | 30,0 | 19,7 | 251 | 299
085 | 1,70 | -62,0 | -550 | 27,7 | 20,5 | 251 | 286
090 | 156 | -580 | -540 [ 255 | 21,1 | 251 | 275
09 [142 | -543 | 52,7 | 233 | 21,3 | 251 | 262
100 | 127 | -51,1 | -51,1 | 21,1 | 211 | 250 | 250

ly / I | W Mye Mye My my Iy ry

1,00 | 1,27 | -51,1 51,1 | 211 | 21,1 | 250 | 250
095 | 142 | -52,7 543 | 21,3 | 23,3 | 262 | 251
0,90 | 156 | -54,0 58,0 [ 211 | 255 | 275 | 251
0,85 | 1,70 | -55,0 -62,0 | 205 | 27,7 | 286 | 251
0,80 | 1,84 | -55,8 -66,1 | 19,7 | 30,0 | 299 | 251
0,75 | 1,97 | -56,4 -69,8 | 188 | 32,3 | 313 | 250
0,70 | 2,09 | -56,8 -73,1 | 17,8 | 345 | 326 | 249
0,65 | 2,22 | -56,5 -75,9 | 16,5 | 36,5 | 339 | 247
0,60 | 235 | -56,2 -784 | 149 | 382 | 353 | 244
055 | 245 | -56,1 -80,6 | 13,2 | 39,6 | 367 | 242
050 | 251 | -56,0 -82,6 | 11,8 | 40,9 | 380 | 241
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Tabela A3.1 - Area da secio de armadura por metro de

largura (cm?/m)

espaca Bitola ¢

mento

s(cm) | 4.2 5 6,3 8 10 12,5
7,0 1,98 2,80 4,45 7,18 | 11,22 | 17,53
7,5 1,85 2,62 4,16 6,70 | 10,47 | 16,36
8,0 1,73 2,45 3,90 6,28 9,82 | 15,34
8,5 1,63 2,31 3,67 5,91 9,24 | 14,44
9,0 1,54 2,18 3,46 5,59 8,73 | 13,64
9,5 1,46 2,07 3,28 5,29 8,27 | 12,92
10 1,39 1,96 3,12 5,03 7,85 | 12,27
11 1,26 1,78 2,83 4,57 7,14 | 11,16
12 1,15 1,64 2,60 4,19 6,54 | 10,23
13 1,07 151 2,40 3,87 6,04 9,44
14 0,99 1,40 2,23 3,59 5,61 8,77
15 0,92 1,31 2,08 3,35 5,24 8,18
16 0,87 1,23 1,95 3,14 4,91 7,67
17 0,81 1,15 1,83 2,96 4,62 7,22
18 0,77 1,09 1,73 2,79 4,36 6,82
19 0,73 1,03 1,64 2,65 4,13 6,46
20 0,69 0,98 1,56 2,51 3,93 6,14
21 0,66 0,93 1,48 2,39 3,74 5,84
22 0,63 0,89 1,42 2,28 3,57 5,58
23 0,60 0,85 1,36 2,19 3,41 5,34
24 0,58 0,82 1,30 2,09 3,27 511
25 0,55 0,79 1,25 2,01 3,14 491
26 0,53 0,76 1,20 1,93 3,02 4,72
27 0,51 0,73 1,15 1,86 2,91 4,55
28 0,49 0,70 1,11 1,80 2,80 4,38
29 0,48 0,68 1,07 1,73 2,71 4,23
30 0,46 0,65 1,04 1,68 2,62 4,09
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Tabela A3.2 - Area da segio de armadura A (cm?)
Bitola Numero de barras ou fios
@ 1 2 3 4 5 6 7
3,4 0,09 | 0,18 | 0,27 | 0,36 | 0,45 | 0,54 | 0,64
4,2 0,14 | 0,28 | 0,42 | 0,55 | 0,69 | 0,83 | 0,97
5 0,20 | 0,39 | 059 | 0,79 | 098 | 1,18 | 1,37
6,3 031 | 062 | 094 | 125 | 156 | 187 | 2,18
8 050 | 1,00 | 151 | 2,01 | 251 | 3,02 | 3,52
10 0,79 | 157 | 2,36 | 3,14 | 393 | 471 | 550
12,5 123 | 245 | 368 | 491 | 6,14 | 7,36 | 8,59
16 2,01 | 402 | 6,03 | 8,04 | 10,05 | 12,06 | 14,07
20 3,14 | 6,28 | 9,42 | 12,57 | 15,71 | 18,85 | 21,99
22 3,80 | 7,60 | 11,40 | 15,21 | 19,01 | 22,81 | 26,61
25 491 | 982 | 14,73 | 19,63 | 24,54 | 29,45 | 34,36
32 8,04 | 16,08 | 24,13 | 32,17 | 40,21 | 48,25 | 56,30
Bitola NUmero de barras ou fios
7/ 8 9 10 11 12 13 14
3,4 0,73 | 0,82 | 091 | 1,00 | 1,09 | 1,18 | 1,27
4,2 111 | 125 | 139 | 152 | 166 | 1,80 | 1,94
5 157 | 1,77 | 196 | 2,16 | 2,36 | 2,55 | 2,75
6,3 249 | 281 | 312 | 343 | 3,74 | 405 | 4,36
8 4,02 | 452 | 503 | 553 | 6,03 | 653 | 7,04
10 6,28 | 7,07 | 7,85 | 8,64 | 9,42 | 10,21 | 11,00
12,5 9,82 | 11,04 | 12,27 | 13,50 | 14,73 | 15,95 | 17,18
16 16,08 | 18,10 | 20,11 | 22,12 | 24,13 | 26,14 | 28,15
20 25,13 | 28,27 | 31,42 | 34,56 | 37,70 | 40,84 | 43,98
22 30,41 | 34,21 | 38,01 | 41,81 | 45,62 | 49,42 | 53,22
25 39,27 | 44,18 | 49,09 | 54,00 | 58,90 | 63,81 | 68,72
32 64,34 | 72,38 | 80,42 | 88,47 | 96,51 | 104,6 | 112,6
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Tabela A3.3 - Area da segdo de armadura A, (cm?/m) para
estribos de dois ramos

Espaca Bitola ¢
mento
(cm) 5 6,3 8 10 | 125 | 16

7,0 5,61 8,91 | 14,36 | 22,44 | 35,06 | 57,45

7,5 5,24 8,31 | 13,40 | 20,94 | 32,72 | 53,62

8,0 4,91 7,79 | 12,57 | 19,63 | 30,68 | 50,27

8,5 4,62 7,33 | 11,83 | 18,48 | 28,87 | 47,31

9,0 4,36 6,93 | 11,17 | 17,45 | 27,27 | 44,68

9,5 4,13 6,56 | 10,58 | 16,53 | 25,84 | 42,33

10 3,93 6,23 | 10,05 | 1571 | 24,54 | 40,21

11 3,57 5,67 9,14 | 14,28 | 22,31 | 36,56

12 3,27 5,20 8,38 | 13,09 | 20,45 | 33,51

13 3,02 4,80 7,73 | 12,08 | 18,88 | 30,93

14 2,80 4,45 7,18 | 11,22 | 17,53 | 28,72

15 2,62 4,16 6,70 | 10,47 | 16,36 | 26,81

16 2,45 3,90 6,28 9,82 | 15,34 | 25,13

17 2,31 3,67 5,91 9,24 | 14,44 | 23,65

18 2,18 3,46 5,59 8,73 | 13,64 | 22,34

19 2,07 3,28 5,29 8,27 [ 1292 | 21,16

20 1,96 3,12 5,03 7,85 | 12,27 | 20,11

21 1,87 2,97 4,79 7,48 | 11,69 | 19,15

22 1,78 2,83 4,57 7,14 | 11,16 | 18,28

23 1,71 2,71 4,37 6,83 | 10,67 | 17,48

24 1,64 2,60 4,19 6,54 | 10,23 | 16,76

25 1,57 2,49 4,02 6,28 9,82 | 16,08

26 151 2,40 3,87 6,04 9,44 | 1547

27 1,45 2,31 3,72 5,82 9,09 | 14,89

28 1,40 2,23 3,59 5,61 8,77 | 14,36

29 1,35 2,15 3,47 5,42 8,46 | 13,87

30 131 2,08 3,35 5,24 8,18 | 13,40
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Tabela A3.4 - Comprimentos basicos de ancoragem (cm)
AQO CA-50; de = ka /1,4 X fyd = fyk /1,15
ancoragem reta ancoragem
9 com gancho |
Ib Ibe
l,.=0,71,
BOA ADERENCIA
Bitola | f, =20MPa | fy =25MPa | fy =30MPa
¢ Iy Ipe Iy Ibe Iy lbe
6,3 28 19 24 17 21 15
8 35 25 30 21 27 19
10 44 31 38 27 34 23
12,5 55 38 47 33 42 29
16 70 49 61 43 54 38
20 88 62 76 53 67 47
25 110 77 95 66 84 59
MA ADERENCIA
Bitola | f, =20MPa | fy =25MPa | fy =30MPa
¢ lp Ipe Iy Ibe Iy lbe
6,3 40 28 34 24 30 21
8 50 35 43 30 38 27
10 63 44 54 38 48 34
12,5 79 55 68 47 60 42
16 100 70 87 61 77 54
20 126 88 108 76 96 67
25 157 110 135 95 120 84




392 Curso de Concreto Armado

Tabela A3.5 - Ancoragem em apoios de extremidade

Al 8¢ <
i J,d) de
\l S AL
b,nec
A,
1
AC
R +5,5¢
Ib,necZIb,min ; Ib,minZ 6cm

R =raio de dobramento
Al = comprimento total da ponta
AC = acréscimo de comprimento para 1 gancho

Dimensdes em cm (Aco CA-50

¢ Iy, min R [ Al [ AC | AI* [ AC*
6.3 6 160 | 8 | 7 | 10 | 9

8 6.4 200 | 10 | 8 | 10 | 8
10 8 250 | 12 | 10 | 15 | 13
125 10 315 | 15 | 12 | 15 | 12
16 13 400 | 19 | 15 | 20 | 16
20 19 800 | 26 | 20 | 30 | 24
25 24 1000 | 33 | 26 | 35 | 28

* Valores praticos
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Tabela A3.6- Largura minima bg; (cm) para colocagéo da armadura

N
b

Si

e_oe o

b

w

dmax =12,5 mm

Diametro ¢

NUmero de barras

10

12,5

16

20

25

2

3,6

4,0

45

52

6,0

7,5

6,4

7,0

7,8

8,8

10,0

12,5

9,2

10,0

11,0

12,4

14,0

17,5

12,0

13,0

14,3

16,0

18,0

22,5

14,8

16,0

17,5

19,6

22,0

27,5

17,6

19,0

20,8

23,2

26,0

32,5

20,4

22,0

24,0

26,8

30,0

37,5

OV |01~ |W

23,2

25,0

27,3

30,4

34,0

42,5

[EY
o

26,0

28,0

30,5

34,0

38,0

47,5

dmax =19 mm

Diametro ¢

NUmero de barras

10

12,5

16

20

25

N

3,9

4,3

4,8

55

6,3

7,5

7,0

7,6

8,3

9,4

10,6

12,5

10,0

10,8

11,8

13,2

14,8

17,5

13,1

14,1

154

17,1

19,1

22,5

16,2

17,4

18,9

21,0

23,4

27,5

19,3

20,7

22,4

24,9

21,7

32,5

22,4

24,0

26,0

28,8

32,0

37,5

Olo|N[ov|OI |~ |W

25,4

27,2

29,5

32,6

36,2

42,5

=
o

28,5

30,5

33,0

36,5

40,5

47,5
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Tabela A3.6 (cont.) - Largura minima bg; (cm) para colocagdo da
armadura

N
b

Si

e_oe o
b

w N

dmax =25 mm Diametro ¢

Numero de barras 8 10 [ 125 16 20 25

2 46 | 50 | 55 | 6,2 | 7,0 | 8,0
84 | 90 | 98 |10,8 12,0 13,5
12,21 13,0 | 14,0 | 154 | 17,0 | 19,0
16,0 [ 17,0 | 18,3 | 20,0 | 22,0 | 24,5
198 | 21,0 | 225 | 24,6 | 27,0 | 30,0
23,6 | 25,0 | 26,8 | 29,2 | 32,0 | 35,5
27,41 29,0 | 31,0 | 33,8 | 37,0 | 41,0
31,2 | 33,0 | 35,3 | 38,4 | 42,0 | 46,5
35,0 | 37,0395 | 43,0| 47,0 | 52,0

OV |01~ |W

[EY
o

dmax =38 mm Diametro ¢

Numero de barras 8 10 | 125 | 16 20 25
62 | 66 | 71 | 78 | 86 | 9,6
115(12,1|129| 139 | 151 | 16,6
16,9 | 17,7 | 18,7 | 20,1 | 21,7 | 23,7
222 1232|245 | 26,2 | 28,2 | 30,7
27,6 | 288|303 (324|348 | 37,8
330344361386 (41,4449
38,3139,9|419 447 (479|519
43,7 | 455 | 47,7 | 50,9 | 54,5 | 59,0
49,0 [ 51,0 | 53,5 | 57,0 | 61,0 | 66,0

N

Olo|N[ov|OI |~ |W

=
o
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Tabela A3.7 - Dimensdes dos estribos

A Al

(CE— I i

& 0

a a
I=2(a+b)+AC

Al = comprimento total da ponta
| = comprimento total da barra

R =154, ,se ¢ <10;

Valores de Al e AC (em cm)
& 5 6,3 8 10 12,5 16

Al 7 8 10 13 17 22
AC 10 11 13 17 20 26






